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ピアネット・イルカ  
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つ う

巻
かん
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ご う

外
がい

 
 

 

 
発 行 社会福祉法人 

沖縄県身体障害者福祉協会 

編集人  NPO法人沖縄県自立生活センター・イルカ 

住 所 〒901-2221 沖縄県宜野湾市伊佐４－４－1（１Ｆ） 
単 価 100 円（会費に含） 

TEL ０９８－８９０－４８９０  
FAX ０９８－８９７－１８７７ 
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 10月
がつ

に行
おこな

われました、～障
しょう

害
がい

もある人
ひ と

もない人
ひ と

もいのち輝
かがや

け みんなで自
じ

立
り つ

体
た い

験
けん

！～第
だい

3弾
だん

「カヌー体
た い

験
けん

」の様
よ う

子
す

を紹
しょう

介
かい

します！ 

 カヌー初
はつ

体
た い

験
けん

の人
ひ と

が多
おお

く、緊
き ん

張
ちょう

している様
よ う

子
す

も見
み

られましたが、いざやってみると意
い

外
がい

と簡
かん

単
た ん

？！皆
みんな

スイスイと漕
こ

いでカヌーを楽
た の

しみました！ 

 車
くるま

イス利
り

用
よ う

者
し ゃ

であるスタッフによると、カヌーに乗
の

った後
あ と

、身
か ら

体
だ

の向
む

きや体
た い

勢
せい

を維
い

持
じ

すること

が少
す こ

し難
むずか

しく、乗
の

り方
か た

に工
く

夫
ふ う

が必
ひつ

要
よ う

だということが分
わ

かりました。「来
ら い

年
ねん

またチャレンジした

い！」とみんな話
はな

していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ワクワク･･･            

すごく楽
たの

しい 

出
しゅつ

～発
ぱつ

！！ 
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ハロウィン 
 

 

生
せい

活
かつ

介
かい

護
ご

の仲
な か

間
ま

と一
い っ

緒
し ょ

に北
き た

谷
た に

へ行
い

き、平
へい

日
じ つ

なのに大
お と

人
な

や子
こ

供
ど も

がいろんなキャラクターに変
へん

身
し ん

して、

街
ま ち

中
な か

を歩
あ る

いておりました。 

健
けん

常
じょう

者
し ゃ

や当
と う

事
じ

者
し ゃ

が関
かん

係
けい

なく皆
みな

楽
た の

しく交
こ う

流
りゅう

して写
し ゃ

真
し ん

もたくさん撮
と

ってもらって楽
た の

しいハロウィン

の時
じ

間
かん

を過
す

ごしました。 

 沖
お き

縄
な わ

のハロウィンも、とても賑
に ぎ

やかで車
くるま

イスを運
う ん

転
て ん

する当
と う

事
じ

者
し ゃ

は人
ひ と

の足
あ し

をふみそうになり、ヒ

ヤヒヤしましたが、足
あ し

をふまないでよかったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

最
さい

高
こう

‼ 

 い
っ
ぱ
い
居 い

て
、
写 し

ゃ

真 し
ん

写 う
つ

す
の
か
よ
っ 

マジ、リアル 
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日
に っ

程
て い

：2019年
ねん

11月
がつ

9日
か

(土
ど

)～10日
か

(日
に ち

) 

会
かい

場
じょう

：金
き ん

武
じょう

町
ちょう

ネイチャーみらい館
かん

(金
き ん

武
じょう

町
ちょう

字
あ ざ

金
き ん

武
じょう

11818-2) 

日
に ち

常
じょう

的
て き

に健
けん

常
じょう

者
し ゃ

が障
しょう

がい当
と う

事
じ

者
し ゃ

と関
かか

わり合
あ

う機
き

会
かい

が少
す く

ないため、今
こ ん

回
かい

の自
じ

立
り つ

体
た い

験
けん

をとおして、一
い っ

緒
し ょ

になって色
い ろ

々
い ろ

な課
か

題
だい

をこなしながら同
おな

じ目
め

線
せん

で楽
た の

しめる喜
よろこ

びや、思
お も

い通
ど お

りにいかない悔
く や

しさな

どの気
き

持
も

ちを分
わ

かち合
あ

うことで子
こ

供
ど も

達
た ち

と一
い っ

緒
し ょ

に障
しょう

がい当
と う

事
じ

者
し ゃ

がバーベキューや釣りをして仲
な か

良
よ

くなり絆
きずな

を深
ふか

めるためにこのようなイベントを企
き

画
か く

しました。 

今
こ ん

回
かい

は釣
つ

りやキャンプをして、子
こ

供
ど も

たちは自
じ

分
ぶん

で魚
さかな

を釣
つ

って大
おお

喜
よろこ

びしていました。また、寝
ね

る

ときに使
つか

うテントを障
しょう

がい当
とう

事
じ

者
しゃ

と子
こ

供
ども

たち、スタッフも一
いっ

緒
しょ

になって試
し

行
こう

錯
さく

誤
ご

しながら作
さ

業
ぎょう

を行
おこな

い、無
ぶ

事
じ

にテントを張
は

ることができました。 

 夕
ゆ う

食
しょく

にはバーベキューをし、子
こ

供
ど も

たちは自
じ

分
ぶん

で肉
に く

を焼
や

いたりして「肉
にく

を焼
や

くのって楽
た の

しい～」

と言
い

っていました。バーベキューの最
さ い

後
ご

にはみんなで花
はな

火
び

をして 

はじめは「花
はな

火
び

が怖
こ わ

い」と言
い

っていましたが、花
はな

火
び

が 

終
お

わるころにはみんなとても笑
え

顔
がお

で「楽
た の

しか 

ったー」という声
こ え

がたくさん聞
き

こえて 

きました。 

翌
よ く

朝
あ さ

、子
こ

供
ど も

たちは朝
ちょう

食
しょく

の準
じゅん

備
び

をし 

ている時
と き

に「俺
おれ

、玉
た ま

子
ご

焼
や

き作
つ く

る～」 

「俺
おれ

は目
め

玉
だ ま

焼
や

き作
つ く

るから卵
たまご

、残
の こ

し 

ておいてよー」などと子
こ

供
ど も

たち 

同
ど う

士
し

でコミュニケーションを取
と

 

りながら料
りょう

理
り

を楽
た の

しみ、美
おい

味し 

そうに朝
ちょう

食
しょく

を食
た

べていました。 

 
 

 

 中
なか

々
なか

釣
つ

れな

いなぁ～ 

まいう

～ 

 
キャンプ 

サイコー！！ 

 みんなで 

楽
たの

しもう 
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