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恵
え

方
ほ う

巻
ま き

 
 

 

去
き ょ

年
ねん

のようにみんなでわいわいと恵
え

方
ほ う

巻
ま

きを作
つ く

りたかったのですが、今
こ

年
と し

は第
だい

６波
は

のコロナ感
かん

染
せん

者
し ゃ

急
きゅう

増
ぞ う

により、リスク回
かい

避
ひ

のため、みんなに配
く ば

るかたちで恵
え

方
ほ う

巻
ま

きを楽
たの

しみました。食
た

べ終
お

わるまで何
なに

も話
はなし

さず食
た

べた人
ひ と

、正
ただ

しい方
ほ う

位
い

を向
む

いて食
た

べた人
ひ と

は、何
なん

人
にん

いたでしょうか···。 

全
ぜん

部
ぶ

で 20個
こ

作
つ く

りました。30分
ふん

で全
すべ

てなくなりました。 

僕
ぼ く

は、今
こ

年
と し

一
いち

年
ねん

の願
ねが

いを込
こ

め恵
え

方
ほ う

巻
ま き

を２つ美
お

味
い

しくいただきました。 

 来
ら い

年
ねん

は、テーブルに具
ぐ

材
ざい

を沢
た く

山
さ ん

並
な ら

べて、バイキング形
けい

式
し き

でどの具
ぐ

材
ざい

を組
く

み合
あ

わせ

たら美
お

味
い

しいのか考
かんが

える楽
たの

しさ、上
じょう

手
ず

にのりを巻
ま

くことが出
で

来
き

るかが醍
だい

醐
ご

味
み

だと

思
お も

うので、コロナが無
な

くなり、一
いち

番
ばん

上
じょう

手
ず

な人
ひ と

に巻
ま

き
き

方
かた

を伝
でん

授
じ ゅ

してもらいたいなぁと

思
お も

いました。 
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議
ぎ

に入
はい

れたことで様
さ ま

々
ざ ま

動
う ご

いている現
げん

状
じょう

という事
こ と

であった。多
おお

くの新
あたら

しい有
ゆ う

益
え き

な情
じょう

報
ほ う

を得
え

ること

ができた。 

 

続
つづ

いて、「観
かん

光
こ う

とバリアフリー」というテーマでバリアフリーネットワーク会
かい

議
ぎ

代
だい

表
ひょう

の親
おや

川
かわ

氏
し

の

話
はなし

を聞
き

いて、普
ふ

通
つ う

の方
かた

も障
しょう

害
がい

者
し ゃ

・高
こ う

齢
れい

者
し ゃ

でも普
ふ

通
つ う

に観
かん

光
こ う

できてバリアフリーもされてる場
ば

所
し ょ

案
あ ん

内
ない

も行
おこな

うことで、沖
お き

縄
なわ

(本
ほん

島
と う

)らしい観
かん

光
こ う

サービスを提
てい

供
きょう

することにつながると感
かん

じた。 

 オリンピック・パラリンピックの時
と き

も必
ひつ

要
よ う

なことがあれば、シッティングを貸
か

したりしている

と話
はなし

を聞
き

いて、こういう活
かつ

動
ど う

をしないと沖
お き

縄
なわ

への観
かん

光
こ う

客
きゃく

が多
おお

くならないのではと思
お も

った。 

 グループワークでも、今
こ ん

後
ご

の課
か

題
だい

について活
か っ

発
ぱつ

な意
い

見
けん

交
こ う

換
かん

がなされた。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「第
だい

14期
き

バリアフリー障
しょう

害
がい

当
と う

事
じ

者
し ゃ

リーダー養
よ う

成
せい

研
けん

修
しゅう

i
イ

n
ン

沖
お き

縄
なわ

」の研
けん

修
しゅう

の当
と う

日
じ つ

前
ま え

までZoom
ズ ー ム

でプログラ

ム決
き

めたりしていました。 
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還
かん

暦
れ き

記
き

念
ねん

のお祝
いわ

い 

２月
がつ

１０日
か

にイルカの代
だい

表
ひょう

鈴
れい

子
こ

さんの６０歳
さ い

の還
かん

暦
れ き

祝
いわ

いを行
おこな

いました。 

 鈴
れい

子
こ

さんが出
しゅっ

勤
き ん

する前
ま え

にみんなでお祝
いわ

いの準
じゅん

備
び

をしました。花
はな

を作
つ く

ったり、横
よ こ

幕
ま く

とか飾
か ざ

り付
つ

け

をしました。 

サプライズで出
しゅっ

勤
き ん

時
じ

に本
ほん

人
にん

に気
き

付
づ

かれないように工
く

夫
ふ う

しました。 

会
かい

議
ぎ

が終
お

わり部
へ

屋
や

から出
で

てきたところでドリカムの「HAPPY
ハ ッ ピ ー

 HAPPY
ハ ッ ピ ー

 BIRTHDAY
バ ー ス デ ー

」の曲
きょく

を流
なが

しお祝
いわ

いが始
は じ

まりました。 

 この日
ひ

は、たまたま赤
あ か

いジャンパーを着
つ

けておりみんなから「狙
ね ら

ってたでしょ？」とツッコま

れ、とても盛
も

り上
あ

がりました。 

みんながプレゼントを渡
わた

すと鈴
れい

子
こ

さんは涙
なみだ

を流
なが

して喜
よろこ

んでくれました。貰
も ら

ったプレゼントの中
なか

にはたくさんのチキンが！それをみんなで美
お

味
い

しく食
た

べました。そして、みんなで楽
たの

しく歌
う た

いま

した。 

 これからも、みんなで楽
たの

しくイルカを盛
も

り上
あ

げていきましょう♪ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

還
かん

暦
れき

 

おめでとうございます。１２０歳
さ い

まで元
げん

気
き

に長
なが

生
い

きしてください。 
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